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１２月の壁面作品「クリスマスツリー」
（「壁面作品」は毎月ご利用者様と一緒に作成しています。）

令和６年１２月 ６日発行

「誕生会」
・デイサービスひらさでは、ご利用者様の誕生月に誕生会を実施しています。誕生日ケーキとささやかで
すが、プレゼントも差し上げております。みなさまこれからも元気でお過ごしください。

・「みんなに祝ってもらえてうれしい」と笑顔です。「また一年、がんばらないとね」

・「そんなに祝ってもらわなくても、いいのよー」と言いつつ、嬉しそう！



「カフェあじさい」のご案内
カフェ：１０時～１２時
場所 ：あじさい苑敷地内

（旧デイサービス花）
料金 ：１００円
プログラム
・１２/１４（土）手芸・工作
・１２/２８（土）簡単調理

デイサービスひらさ
１２月の予定

・忘年会
・スマイルクッキング
「カップケーキ」

・１１月のスマイルクッキングでかぼちゃ饅頭をつくりました。生地に裏ごししたかぼちゃを混ぜ、
あんこを包んで蒸し器で蒸しました。できたてのお饅頭に「うまかな」「色がよかな」と好評でした。

スマイルクッキング「かぼちゃ饅頭」

ご利用者様・ご家族様へ

・今年も一年、大変お世話になりました。来年も変わらずデイサービスひら
さを宜しくお願いいたします。少し早いですが、皆様良いお年を！


