
〒８９５－００２３
薩摩川内市横馬場町８番１１号
介護老人保健施設 あじさい苑
電話番号 ０９９６-２３-６０００令和８年２月１日 発行

デイケアでは皆様の頑張りで完成した干支柱時計と午の
貼り絵をフロアに装飾しました。
大作ですので是非、見て通ってくださいね︕︕
午の貼り絵はよく目を凝らしてご覧ください︕︕午の姿

が浮かび上がって見えてきますよ。「はらっ︕︕ほんに午
じゃ〜」と気が付かれます。
年末年始をにぎやかに過ごされた方も、いつも通りに過

ごされた方も新年をお迎えになり、にこやかにあじさい苑
デイケアへおでましになられ、今年もあじさい神社に参拝
絵馬（抱負）奉納されました。
お針ッ子倶楽部には入所部から早々に名札縫い付けのご

用命をいただきました。入所部と通所部による助け愛（共
助）の姿です♡

２０２６ 初笑い

１月 元気に来苑された皆様は活動時間
に福笑いを楽しまれました。
ご利用者同士協力する声掛けに導かれ、

手探りしながら完成させたユニークな表情
のひょっとこやお福に対面しては大笑いす
るユニークな皆さまでした。



有谷 悦子 様 （９９歳）
池上 美代子 様 （９０歳）
小幡 八枝子 様 （９４歳）
鎌迫 ツギ子 様 （９３歳）
上白石 正 様 （８７歳）
久木田 馨 様 （９１歳）
永田 徹 様 （６７歳）
西薗 ミヨ子 様 （９２歳）
橋口 四郎 様 （９７歳）
肥後 吉弘 様 （９２歳）
福島 公美 様 （８１歳）

今年も順調に開催中です︕
１月は、「認知症サポー

ター養成講座」と「ビデオ鑑賞」
を開催しました。
たくさんのご参加ありが

とうございました。

今後の予定（プログラム）︓

２月２８日（土） 手芸／工作（ひな祭り）
３月１４日（土） 介護技術／予防体操

※リハビリスタッフによる指導

開催時間は１０︓００〜１２︓００です。
皆様のご参加を心よりお待ち致しております︕︕
（※参加費︓１００円）
各回認知症についてのご相談もお受けいたしておりま
すのでお気軽にご参加ください。


