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夏本番の暑さもすぐそこでございますが、
ご家族の皆様いかがお過ごしでしょうか。
5月は、買い物、梅干しとシロップ作りをしま

した。6月は地域の方から、ちまきの作り方と、
必要な材料や調理器具等について教わりました。

梅のいい
香りがす
るよ

移動販売で
材料の

お買い物♪

もち米を竹
の皮で包ん
でいます

良く煮えて
いて美味し
いよ！

一斗缶に並
べ、火をか
けます。



7月＆8月
合同で開催予定。

内容：お祭りレクと午後よりかき氷＆花火

〇カフェあじさい…場所：（旧）デイサービス花にて時間:9時～12時
・会費：コーヒー付き100円
7/11(土)「認知症サポーター養成」 7/2５(土)「鳥丸出張カフェ」
8/8(土)「ビデオ鑑賞」 8/22(土)「お菓子作り」
９/１２（土）「救急の日のお話」9/26（土）「カラオケ」

〇高江記念病院往診日…月2回木曜 13時～14時
〇面会について…30分間、お部屋へのご案内は小さいお子様含め3名まで。

○上記内容につきまして疑問点やご不明な点、以外の事に関しまし
ても、なにかございましたらいつでもご連絡お待ちしております。
今月も宜しくお願い致します。

グループホームそら

〒895-0023 薩摩川内市横馬場町8番11号 ☏ 0996-22-6800
FAX  0996-23-6373

あじさいを見に
散歩に行きました。

こどもの日の行事
食を楽しみました。

野菜の観察日記を書
いています。美味しく
育ちますように。

かるたを楽し
んでいます。


