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１月の壁面作品「祝！新年」
（「壁面作品」は毎月ご利用者様と一緒に作成しています。）

令和７年１月６日発行

「忘年会」
・昨年末、３日間にわたり忘年会を開催しました。職員による「金色夜叉」の披露や、ご利用者様と一緒
に歌を歌ったり踊ったりしました。

・「寛一さん！あなただけよ！」演
技にも熱が入ります（？）

・熱海の海岸での名シーンです。「いい
ぞー」とお声をいいただきました。

・最後は大きな拍手も。

・「おもしろかったよ」「楽しかった！」と
のご感想。

・職員と合唱も。「しなのよる～
♪」

・職員の歌に合わせて踊ってい
ます。



「カフェあじさい」のご案内
カフェ：１０時～１２時
場所 ：あじさい苑敷地内

（旧デイサービス花）
料金 ：１００円
プログラム
・１/１１（土）認知症サポーター養成講座

・１/２５（土）ハンドマッサージ

デイサービスひらさ
１月の予定

・初詣ドライブ
・スマイルクッキング
「紅白おしるこ」

・年末に「お手軽クリスマスケーキ」をつくりました。作り方は本当に簡単で、ホットケーキに生ク
リームやフルーツなどをトッピングするだけです。「昔娘が学校から帰ってくるときに作ってあげて
た」「息子が好きで、おやつによく作っていた」と、昔を思い出しながら調理されていました。

スマイルクッキング
「お手軽クリスマスケーキ」

ご利用者様・ご家族様へ

・新しい年になりました。今年もご利用者様、ご家族に寄り添ったケアを
行って参りますので、何卒デイサービスひらさをよろしくお願いします！


