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新緑が輝く季節となりました。ご家族の皆様、いかがお過ごしでしょうか。季
節の変わり目のため心身面のサポート等しっかり行います。先月はお菓子作り、
花見などを楽しみました。

行事報告 ３月ひな祭り…隣接するあじさい苑にある大きなひな壇を見に行きました。

４月…お花見とお茶会…「きれいだね、すごくいい」「まだ満開じゃないけど、きれいで
す」と、きれいな桜を見て感動していらっしゃいました。天気も良く、お花見日和でした。

ウッドデッキや屋外に出かけて心地よい風を感じました。スナップ色々

お菓子作りや手作業もおてのもの



新茶会 よそゆき写真館

※現在、６月のよそゆき写真会で使用する衣装を集めています。ご本人様のお気に入
りの服や撮ってもらいたい衣装などございましたらぜひ、そらへお持ちください。
（5月末まで）

カフェあじさいのご案内…お茶を飲みながら会話を楽しんだり、認知症や介護の
困りごとや悩みなど語り合あったり、ご相談もお受けしておりますのでご本人様と
のご参加をぜひお待ちしております。↓毎月2回開催しております。↓

・場所：あじさい苑となりの（旧）デイサービス花にて
・会費：コーヒー付き100円・時間:9時～12時

5/10(土)「回想ゲーム」 5/24(土)「口腔体操、美味しく食べて免疫アップ」
6/14(土)「簡単調理」 6/28(土)「身近なお花でフラワーアレンジメント」
7/12(土)「認知症サポーター養成講座」 7/26(土)「鳥丸(東郷町)出張カフェ」
8/9(土)「ビデオ鑑賞」 8/23(土)「お菓子作り、好みのドリンクと共に」

高江記念病院往診日…毎月2回5/5，5/22、6/5、6/12、そらのリビング内にて
13時～14時です。毎月2回木曜日。立ち合いを希望される際はご連絡お待ちして
おります。

○上記内容につきまして疑問点やご不明な点、以外の事に関しましても、な
にかございましたらいつでもご連絡お待ちしております。今月も宜しくお願
い致します。

そら面会について…現在マスク着用して頂き、室内にて小さいお子様含め2名
以内で対応させて頂いています。面会時間は30分、・午前9時半～11時半迄・
午後14時半～16時半までです。事前にご予約をお願い致します。
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