
〒895-0022
薩摩川内市 白和町9番27号

0996-25-5388

1月の壁面作品「謹賀新年」今年は午年走って走って
走りぬきます！？（「壁面作品」は毎月ご利用者様と一緒に作成しています。）

令和8年1月7日発行

ほんとうにおいしいで
す、おしんこと合います

昼食の準備、いつも仲良し
さんと作業、手際ばっちり

家でやっていますからお手
のもの、手つきもいいです

男衆も家事が出来んと大変
じゃっど、未来志向がgood!

今年は牛でなく午年ですぞ！ 周りは皆さんの願い事が書かれた絵馬や縁
起物のだるまさんもいます。転んでも立ち上がる年にしましょう！

船の賄で培った技、1杯ずつ
測ります

昔はもっと上手だったのよ、
今でもきれいな字ですよ さすが元牛飼いさん、お見事 手本のように書けるかな？

ひらさの新米、この光沢と
甘みこれが本当の新米



「カフェあじさい」のご案内
カフェ：１０時～１２時
場所 ：あじさい苑敷地内

（旧デイサービス花）
料金 ：１００円
プログラム
・1/10（土）認知症サポーター養成

・1/24（土）ビデオ鑑賞

デイサービスひらさ
1月の予定

・初詣
・書初め
・スマイルクッキング
「紅白しるこ」

はい、しっかり支えてよ。
こね方は年季が入ってま
す

クリスマスケーキ作り・忘年会

力が入らん、助けてくいや
ん。OK,力は貸しますよ

サンタの帽子と歌で踊
りも出ました

お帰りなさーい。この笑
顔がみんなの元気の素
です！

目は閉じても手が踊っ
ていますよ、のってるね

トッピングのフルーツを小
さく切ります。いい手つき

材料はきっちり測らんと
なア、ケーキはここが肝
心よ

フルーツとチョコのデコ
レーションで豪華！？

手作りリースとお花、カー
テンもクリスマスカラー

フランク永井も顔負
けの低音の魅力

カメラはあちらですよ、
はいポーズ

毎年しめ縄飾りは、私の
役目。今年も頑張りまし
た。よいお年を


